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자연그대로의 길을 
걷고 싶다면 

뉴질랜드는 마치 걷기위해 만들어진 땅 같습니다. 등산화를 신고 배낭을 맨 후, 새들의 노래가 
숲 가득 울려퍼지는 울창한 우림을 찾아가거나 산 꼭대기 얼음빙판을 탐험해 보세요. 오래된 
계곡으로 내려가 바위와 강물을 건너 하라케케(뉴질랜드삼, harakeke/flax)를 헤치며 걷고, 
금빛 해변을 따라가세요.
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Waipoua Forest, Northland

Hooker Valley Track, Aoraki Mount Cook

Tongariro Northern Circuit, Ruapehu

모든 이를 위한 곳
모투(나라, motu) 전역에 안전하게 잘 조성되고 관리된 트레일 망이 마련되어 
있어 누구든지 자신에게 맞는 모험에 나설 수 있습니다. 화나우(가족, whānau) 
나들이에 적합한 접근하기 쉬운 자연 트레일이 있는가 하면, 수일간 오지에서 
다양한 환경에 도전하는 트레킹도 있습니다. 당신이 원하는 것이 무엇이든 
뉴질랜드에 있다는 것을 보장합니다.

섬에서 걷고 즐기기
뉴질랜드에서 가장 오래된 자연보호구의 하나인 카피티 섬을 찾아 가이드와 
함께 경탄을 자아내는 아름다운 숲과 멸종위기종이 서식하는 곳으로 가세요. 
섬에서 하룻밤을 묵으면서 키위새 소리를 들을 수 있고, 잘하면 키위새를 볼 
수도 있습니다.

또는 완벽한 대칭의 원뿔형 휴화산인 랑기토토 섬으로 떠나세요. 정상까지 
걸어 올라가면 바다 건너 타마키 마카우라우(오클랜드, Tamaki Makaurau)
의 아름다운 전망이 한눈에 들어옵니다. 남섬의 와나카 호수에 있는 모우와호 
섬으로 가는 여정에서는 유명한 키위(뉴질랜드인) 가이드를 만나는 것이 
필수입니다. 호수에 떠 있는 섬을 걸으며 호수를 감상하고, 독특한 버프웨카새
(buff weka)와 만나고, 토종나무를 심으면서 탄소발자국을 줄일 수 있습니다. 

가이드 워크
훼누아(땅, whenua)와 연결됨을 느끼고, 장소에 존재하는 마우리(정수/생명력, 
mauri)를 이해하기 위해서는 카이아라히(가이드, kaiarahi)가 최선입니다. 
열정을 지닌 가이드가 여행객들을 안내하며 자연과 인간의 서사를 통해 풍경에 
생명을 불어넣어 줍니다. 가이드 워크는 여행객의 일정에 따라 한나절, 종일 
또는 수일간 이어질 수도 있습니다.

노스랜드 와이포우아 숲에서 거목 사이를 걸으며 신령스러운 기운을 
느껴보세요. 땅거미가 질 때 가이드의 안내를 받으며 옛이야기와 전설에 귀 
기울이고, 가장 수령이 오래되고 가장 큰 카우리 나무들과 얼굴을 맞대보세요.

피오르드랜드 국립공원에 있는 아름다운 홀리포드 계곡에서 이틀 밤을 지내며 
가이드와 함께 쉽게 걸을 수 있는 홀리포드 윌더니스 익스피리언스(Hollyford 
Wilderness Experience) 투어에 참가하세요. 카이아라히가 다채로운 풍경과 
야생동물, 역사에 관한 생생한 해설을 들려줍니다. 편안한 숙박시설, 신선한 
재료로 만든 맛있는 메뉴가 준비된 산장(nature lodge)에 머물면서 안락한 
여행을 즐길 수 있습니다.

그레이트 워크
트랙이 잘 조성되고 곳곳에 이정표가 설치된 10곳의 그레이트 워크에서 2~6
일 일정으로 걸을 수 있습니다. 각 그레이트 워크는 문화적 가치, 아름다운 
풍경, 접근 용이성 등을 평가해 선정됩니다. 가이드 없이 트랙을 탐험할 수도, 
가이드와 동행해 걸을 수도 있습니다. 어느 트랙을 걸을지, 트랙을 종주할지 
또는 일부 구간만 걸을지 결정할 때는 자신의 체력을 고려하는 것이 중요합니다. 
그중 통가리로 노던 서킷이 가장 아름다운 그레이트 워크의 하나로 손꼽힙니다. 
화산 분화구와 용암류, 에메랄드색 호수들이 있습니다. 당일 횡단 코스(크로싱)
나 3일간의 일주 트랙(서킷)을 밟아보세요.

당일 하이킹
당신의 버킷 리스트에 수일간 하이킹이 없거나 시간이 부족하다면 해안 
지형과 농장, 계곡과 숲을 횡단하는 당일 코스를 선택할 수 있습니다. 아오라키 
국립공원의 후커 밸리 트랙에서 경이로운 빙하와 빙산, 미나리아재비(giant 
buttercup)야생화를 만나보세요. 이른 아침 도착하여 고산 일출의 장관을 
감상하세요.

Rangitoto Island, Auckland


