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아오테아로아는 마누히리(Manuhiri. 방문객)에게 마나키탕아(Manaakitanga. 환대)를 
보여주는 것을 자랑스럽게 생각합니다. 역사가 짧은 ‘젊은 나라’ 아오테아로아 뉴질랜드는 
새로운 눈으로 탕아타(사람들)와 훼누아(땅)를 바라보도록 감흥과 영감을 불러일으키는 
풍부한 문화 경험을 제공합니다. 뉴질랜드를 여행하며 진정한 문화 체험에 푹 빠져보세요.
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현대 뉴질랜드의 탄생지
숲이 우거진 한 뉴질랜드 북부 해안 지역에 마오리(Māori. 뉴질랜드 원주민)
와 파케하(Pākehā. 비마오리인) 모두에게 중요한 문화적 의미를 지닌 장소가 
있습니다. 와이탕이 트리티 그라운즈(Waitangi Treaty Grounds)는 1840년 
마오리 족장들과 유럽인 지도자들이 뉴질랜드의 건국 문서인 와이탕이 조약에 
조인한 곳입니다. 오늘날 상을 받은 테 콩아후 박물관(Te Kōngahu Museum)
을 방문하면 이 두 조약 당사자가 조약을 어떻게 해석했는지 배울 수 있습니다. 
시간이 허락한다면 맛있는 항이(Hāngi. 땅속 오븐에서 익힌 음식)와 저녁 
콘서트, 와이아타(Waiata. 노래)를 즐기세요.

자연의 품에서 전통 치유와 웰빙 경험
북섬 와이카토 지역 생추어리 마운틴 마웅가타우타리(Sanctuary Mountain 
Maungatautari)에서 자연으로 돌아가 새들의 노래를 배경 음악 삼아 롱오아 
라카우(Rongoā rākau. 약초를 이용한 마오리 전통 치유법)를 배우세요. 
박식하고 재미있는 링이 모건파이필드(Ringi Morgan-Fifield)가 이끄는 투어에 
참가하여 토착 삼림을 산책하고, 토종 식물과 나무를 식별하는 방법과 건강과 
치유 효능에 대해 배울 수 있습니다. 감기에 걸리셨나요? 마누카(Mānuka)는 
코막힘을 해소하는 데 탁월하고, 쿠마라호우(Kumarahōu)는 가슴통증에 사용할 
수 있답니다.

여러분 모두를 환영합니다
하카(Haka. 마오리 전쟁 춤)에 대해서는 들어보셨겠지만, 포휘리(Powhiri. 
마오리 환영 의식)는 들어보셨나요? 포휘리는 아오테아로아 뉴질랜드 전역에서 
마라에(Marae)에 입장할 때 가장 흔히 볼 수 있는 전통 의식으로, 이위(Iwi. 
부족)가 주관하고, 카랑아(Karanga. 환영의 부름), 웨로(Wero. 도전), 홍이
(Hongi. 가볍게 코를 맞대는 것)를 포함한 7가지 순서로 구성되며, 이것이 끝날 
때쯤에는 낯선 사람들이 서로 친구가 됩니다. 포휘리를 처음 하는 분이라면 
당황스러울 수 있으나, 하우카잉아(Haukāinga. 현지 마라에 구성원)를 따라 
하시면 됩니다. 베이오브플렌티 지역 화카타네에 있는 마타투아 화레누이
(Mataatua Wharenui)에서 직접 체험해보세요.

독특한 문화와 와인 체험
한 나라를 진정으로 이해하려면 그 문화에 대해 이해할 필요가 있습니다. 이를 
위해 와나카와 퀸스타운에서 활동하는 와나하카 투어스(WanaHaka® Tours)
가 뉴질랜드에서 가장 사랑받는 두 가지 경험인 정통 마오리 문화와 와인 시음 
투어를 제공합니다! 남섬의 심장부인 센트럴오타고 지방을 중심으로 한 와인 
시음은 와나카, 타라스, 크롬웰 그리고 퀸스타운에 있는 부티크 와이너리를 
찾아갑니다. 그러나 와나하카의 와인 투어가 여느 와인 투어와 다른 점은 마오리 
문화 경험입니다. 홍이 인사를 하고 이 지역 고유의 훼누아(Whenua. 땅)와 
화나우(Whānau. 가족)를 기리는 안무를 담은 와나카 하카도 보여드립니다.

별이 총총한 하늘 아래
시야를 넓히는 경험을 찾는다면, 오타고 반도 해안을 따라서 남반구의 
밤하늘을 관측하는 별 보기 투어에 나서세요. 열정적인 호라이즌 투어스
(Horizon Tours) 가이드가 맨눈으로 볼 수 있는 하늘의 천체 현상을 보여주고, 
마오리족의 창조 설화를 얘기해주고, 일찍이 마오리인이 천문학적 지식을 
사용하여 어떻게 바다를 항해하고 농사를 짓고 카이모아나(Kaimoana. 해산물)
를 수확했는지 설명해줍니다. 그리고 기상 조건만 맞으면, 오로라 오스트랄리스 
즉, 남극광(Southern Lights)을 관찰할 수 있는 최적의 장소입니다. 카메라를 
준비해오세요!  
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